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Aerdbica
Aikido

ANUNCIO

Cardio-Fitness

Danga Jazz

Dance Kids

Informamos todos os associados de que, ao abrigo dos nossos Regulamentos Internos, se

Escola de Futsal

encontram abertas as candidaturas aos Org&os Sociais do nosso Clube, as quais poderdo
Futsal

concorrer todos os associados desde que apresentem as listas para os Corpos Gerentes para
Fexibiidade o quadriénio 2021-2024, até as 20:00 horas do dia 12 de Janeiro de 2021,

Gin. Acrobética
Gin. Infantil

Gin. Localizada Monte Abrado, 04 de Janeiro de 2021
Gin. Manutengao

Gin. Pré e Pés Parto

Judo
Karate O Presidente da Mesa da Assembleia Geral do
Kickbosing _ Centro Shotokai de Queluz

Sala Exerc. Fisico ﬂf—u%;w{\&&@% .Sm_%r%% S.i%ﬁ/

Step / Gap

Yoga

Wrestling José Augusto dos Santos Silva




